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LEntE FoLiE : AV. PiERRE-DE coubERtin 
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Ralentissement

Accélération

ARRÊT
In nité de possibilités

PRÉDOMINENCE DU TEMPS 

Présence dans le  lieu

OMNIdirectionnel

UNIdirectionnel
OBJECTIF PRÉCISIONOO

Contrainte de durée
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Espace secondaire
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Espace de performance

PRÉDOMINENCE du passé Duee futur
ABSENCE DE PRÉSENT

MOUVEMENT

Moment
PRÉSENT

O

Transition - Lenteur intrigante
Curiosité, découverte, prévisions
Création d’un attrait vers le site
Ponctuation de quelques éléments du site pour graduellement le presenter dans son en-
semble. 
Susciter une curiosité et une envie de découverte chez le public. 

LENTEUR ÉTOURDISSANTE
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LENTEUR ÉTOURDISSANTE

LENTEUR COLORÉE

LENTEUR SENSUELLE

LENTEUR VIDE

LENTEUR SOMBRE

LENTEUR DISTORTIONNÉE

LENTEUR ÉTRANGE

VITESSE ESSOUFFLANTE

VITESSE PRODUCTIVE

VITESSE PRECISE

VITESSE DIRECTE

VITESSE NERVEUSE

Lenteur 

Fréquentation ciblée

OBJECTIFS

PARTI-PRIS

PROBLÉMATIQUE

Proposer la lenteur

Prolonger le temps de fréquentation

ENJEUX

Échelle

Temporalité

Accèssibilité 

PIERRE DE COUBERTIN

Mixité de temporalité

Prédominance de la vitesse et de la 
circulation

Identité; potentiel de créer un lien 
avec les quartiers adjacents. 

La circulation créé une barrière entre 
le site et les quartiers voisins. Elle est 
une entrave à l’indentité du site.

Absence de programmation 

ENJEUX

Accessibilité

Sécurité

Identité

OBJECTIFS

Liaison entre le site et les quartiers 

Cohabitation entre les différentes cir-
culations

Créer un site à l’échelle humaine

Intégration de la végétation

ANALYSES

Circulation

Caractérisation de l’espace ( vitesse / temps)

Analyse cyclique du temps

Analyse des variations d’hauteurs ( coupes)

STRATÉGIES

Faire déroger l’usager de la circulation fonctionnelle par la création de lieux: 
 de sociabilisation 
 d’ intimité
	 de	flânerie

Implanter des systèmes de circulation parallèles aux systèmes de circulation réguliers

Créer une relation entre les différents types de déplacements 
ex: implantation de saillies
 abaissement du niveau du trottoir
 marquage au sol

Implanter un système pour faciliter l’orientation et les déplacements sécuritaires sur le site

Rythmer la circulation en créant des variations dans les composantes physiques de 
l’aménagement. 
ex: variation d’échelles
	 filtres	visuels

MACRODESIGN

MICRODESIGN

ESPACES

Seuils 
(Métro Pie IX )
( Métro Viau ) 

Centre social
( Restaurants )

Corridor
( Devant le stade )

Zone	de	flanerie
( Devant biodome ) 

Été Automne

Carya Cordi-
formis

Pinus Strobus 

Gleditsia Tri. 
Shademaster

Hiver

Pinus Strobus

Printemps

Pachysandra 
terminalis

Amelanchier 
Canadensis

Ostrya  Vir-
giana

Amelanchier 
Canadensis

Ostrya Vir-
giana

Ostrya Vir-
giana

Amelanchier 
Canadensis
Cercis Ca-
nadensis

Pachysandra 
terminalis

Gleditsia Tric-
anthos

Quercus Ru-
bra

Quercus Ru-
bra

Forthysia 
Show Off

Carya Cordi-
formis

Eleagnus An-
gustifolia

Arenaria Verna

Thymus  ser-
pyllum

Gleditsia Tri. 
Shademaster

Pinus Strobus 
Pendula

Ajuga Reptans Houttuyana 
cordata

Houttuyana 
cordata

Bois Ipé

Uniblock 
Umbriano

Bois Ipé

Uniblock 
Umbriano

Bois Ipé

Uniblock 
Umbriano

Bois Ipé

Techno Bloc 

Uniblock 
Promenade 

Plexiglas 
texturé 

Uniblock 
Promenade 

Cercis Ca-
nadensis

CARACTÉRISATION DES VITESSES            CARACTÉRISATION DE L’ESPACE               

ZONE:        ACCUEIL           SOCIALE                  RYTHME        FLÂNERIE       ACCUEIL

 

PROGRAMMATION

STRATÉGIE DE CIRCULATION

STRATÉGIE D’OBSTACLES

STRATÉGIE DE RYTHMES

STRATÉGIE VÉGÉTALE

COMPOSANTES DE TEMPORALITÉ ET VITESSES POTENTIELLES

CYCLE ANNUEL

CYCLE QUOTIDIEN

PLACE DE FLÂNERIE - DEVANT LE BIODÔME

CORRIDOR DE COHABITATION DES VITESSES

MATÉRIALITÉ DES DIFFÉRENTES ZONES  -  COULEURS, TEXTURES, VÉGÉTATION, SURFACES.... 

SCHÉMA DE MATÉRIALITÉ 

PLAN GÉNÉRAL DU SECTEUR DE 
LA RUE PIERRE DE COUBERTIN

LÉGENDE

 CIRCULATION LENTE

 CIRCULATION RAPIDE

LÉGENDE

MOBILIER

LÉGENDE

 PANNEAUX

LÉGENDE

COUVERT VÉGÉTAL

LÉGENDE

BULLE DE LENTEUR

ALLÉE DE VITESSE

SEUIL

FORME

LÉGENDE

PISTE CYCLABLE

BANCS

VÉGÉTATION

MARCHES

MARQUAGE AU SOL EN BOIS

LUMIÈRES

PANNEAUX

POLES

ÉCHELLE 1 : 2000

Transit convergent, orien-
tation vers l’intérieur du 
site.

Création de liens avec 
les quartiers par l’ajout 
d’une ponctuation gradu-
elle d’éléments de design 
du site. Introduction du 
parc. 

Direction convergente. 
Effet de centralisation 
et de polarité vers la 
place sociale. 

Point d’arrêt du transit 
de vitesse afin de pri-
oriser l’expérience de 
lenteur. Déviation de la 
piste cyclable. 

Cohabitation 
des différentes 
vitesses.

Mise en paral-
lèle, délimitation 
par un change-
ment de couver-
ture du sol, par 
le mobilier. 

Création de 
déviation in-
consciente 
du transit de 
vitesse par 
l’implantation 
d’un mobilier. 

Ralentissement 
et déviation vers 
de nombreux 
sous-espaces. 

Orientation 
vers le marché. 
Proposition 
d’un chemin de 
lenteur alternatif 
qui offre une 
introduction au 
marché. 

Orientation du 
transit vers le 

Mobilier peu dense, 
ponctuation légère 
d’obstacles. 

Disposition d’obstacle 
afin de ralentir la circu-
lation, et de créer des 
sous-espaces d’intimité 
pour la sociabilisation

Disposition 
d’obstacle 
en bordure 
de l’allée de 
circulation de 
vitesse. 

Offrir de mi-
lieu pour 
l’observation, le 
repos, et l’arrêt. 

Mobilier épars 
afin de lais-
ser un espace 
étendu propice 
au rassemble-
ment. 

Mobilier consti-
tué d’obstacles 
disposé en petit 
regroupement. 

Mobilier peu 
dense, ponc-
tuation légère 
d’obstacles

Absence de panneaux 
verticaux afin d’éviter 
de limiter la visibilité de 
l’accueil du site.  

Prolongation du mar-
quage au sol pour créer 
un rythme. 

Panneaux présents 
afin de créer des sous-
espaces d’intimité. 

Création de bulles de 
lenteurs aux ambianc-
es variées. 

Panneaux 
disposés de 
part et d’autre 
des voies de 
vitesse. 

Disposition 
séquentielle 
afin de générer 
un rythme et un 
effet direction-
nel.  

Absence de 
panneaux afin 
de maximiser 
la visibilité de 
l’architecture et 
éviter la frag-
mentation de 
l’espace. 

Esplanade 
ouverte et déga-
gée. 

Absence de 
panneaux afin 
de libérer la 
vue sur le site 
d’accueil. 

Encadrement et création 
d’un alignement de per-
spective pour structurer 
l’entrée vers le site. 

Végétation linéaire, struc-
turée et ponctuelle afin 
de créer des cadrages 
précis. 

Végétation légère, en 
hauteur, à floraison et 
feuillage détaillé, petit 
et sporadique pour 
donner de l’éclat. 

Création d’un couvert 
foliaire pour amplifier 
le confort des usag-
ers, mais sans créer 
d’obstruction visuelle. 

Végétation 
linéaire, droite 
afin d’amplifier 
la délimitation 
des voies, le 
rythme et la 
verticalité de 
l’architecture.

Couvert foliaire 
en hauteur 
léger afin de 
créer un tunnel. 

Végétation 
basse, en 
couvre-sol. 
Libérer la vue 
sur le stade, 
création d’un 
espace vaste 
et accessible, 
mais de texture 
et couleur con-
trastante. 

Encadrement 
pour amplifier 
l’accent sur la 
zone d’accueil. 

Végétation de 
texture dense et 
recouvrante afin 
d’amplifier les 
cadrage. 

PANNEAUX ET PAVAGE   
DES ZONES DE LENTEURS

PANNEAUX ET PAVAGE   
DES ZONES DE VITESSES


